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自分らしい

「発信」ｘ「居場所づくり」ｘ「収入づくり」
楽しく豊かに生きたい女性のための
”ワークショップ”オンラインサロン

《幸さきサロン》

⽉1回
2時間

で



自分らしい
居場所と収入を
手に入れる
3つのステップ

 

1）自分と向き合う
　自分のととのえる

 

2）行動する
　　発信する

 

3）好きなことで
仲間と出会う

喜ばれる仕事をつくる



こんなお悩みを解消します。

好きなことが分からない。

本音を言える仲間が欲しい。

家庭や子育ての悩みを安心して話したい。

パートナー、子ども、親、お金、仕事の制約が
あって、好きなことがしづらい。

歳をとっても、どこに引っ越しても
続けられる仕事、活動を作りたい。

全て私が通った道です。

その悩み、⼀緒に

解決しませんか？

『ほんとはもっと
輝ける！』

自分とじっくり向き合う時間がない。

「発信」からどう収入につなげていいか分からない。

自分だからこその仕事で、収入を得たい。



『あなたには価値がある！』
安心安全な場と
応援される環境をお約束。

・引っ込み思案、人見知りタイプ

・好きなことで仲間を得たい！

・ほんとの私はこんなもんじゃない！
　
・伝わる力を伸ばしたい。

・ITは苦手だけれど、オンラインを活用して
　自分らしい仕事をしたい！
　

こんな方にオススメ



絶対に否定されない
安心安全な場で

月に1度2時間完結の
ワークショップで

自分を知り、発信し、
人と繋がる！
自分のよさを活かした仕事を作り
収入を得る！

「みんなが主役」

「どうありたいか？

 ｘどうやるか？」

「発信を通して

 居場所と、

 収⼊を作る」

サロンの最⼤の特徴



 
 

 

 

 

 

 
 

仲間と交流できる
FBグループ

さきと二人だけの
何でも相談できる
FBグループ

月1回2時間
ワークショップ

自分内観日記
サポート

過去コンテンツ見放題 リアルイベント（不定期）

サロンは
どんな感じですか？

※「オープンガーデンコース」は
 ⽉1回のワークショップと
 Zoom交流会のみ参加可能。
※「秘密の花園コース」は全て。

満⾜度

No.1
 

月1回
Zoom交流会



サロンメンバーの変化

⼦育てしながら、ずっとやりたかった⾳楽活動を
スタート。初めて作詞作曲に挑戦し、シンガーソ
ングライターデビュー。メルマガやSNSでファン
を集め、⾳楽活動で、お⾦を受け取る。

 

「発信、こわいんです。苦⼿なんです。」
を乗り越えて、Twiiter、Amebroを始めた。

初めて、ご⾃⾝のライセンスを活⽤して、サー
ビスを企画・提供して、会社以外から、収⼊を
受け取れた。

⾃分⾃⾝が体験して「ほんとによかった！」と
いう“⾝体スキャン”を参加者も体験できる有料
イベントをリアルで開催。ほぼ満席。
 

初めて有料イベントを開催し、その勢いで「パ
ソコン苦⼿」を乗り越え、メルマガをスタート
したら、即座にメルマガ読者さん獲得。

メルマガで仲間を集めて、おしゃべり会を開
催したり、紹介したサービスが成約して、
紹介料を受け取れるようになった。

SNS発信やメルマガで仲間を集め、ゼロからコ
ミュニティを⽴ち上げ、有料サービスを提供。

お⾦に徹底的に向きあい、⾚字家計を⿊字に転
換する計画実⾏！⾒事、転職が決定。⼈に寄り
添いたいという夢を叶えるため、有料サービス
を作り、初成約。

「参加者がいなかったら...」という不安はどこ
へやら。イベント告知後、すぐに満席。
急遽増席するほど⼤⼈気なイベントを開催。



 

・家計の⾒直しＷＳ

【⾃分をととのえる】







サロンメンバーの声

⼊会の動機は、

⾃分の幸せの可能性を追求したかったから。

毎⽉のアイディア満載のワークショップや、交流を通して、

⾃分⾃⾝をより明確にすることができ、⾃分の進むべき⽅向

もクリアになり、⽇々がとても豊かになりました。

サロンは愛に溢れた場であり、⼥性性を磨くことのできる場

だと思います。男性性がとても強かった私が、そうして⼥性

性を取り⼊れることで、本来のバランスを取り戻して、⼼地

よい⾃分で⽣きれるようになれたことを⽇々実感していま

す。 

そのままを受け⼊れられる⼼地よさを感じながら、でも確実

な変化をしたいと願う⽅におススメです。

 

⾃分⾃⾝も、パートナーシップも、あたたかい

ものに書き換えたいと思い⼊会しました。

サロンのお気に⼊りポイントは、⼆⼈だけのや

りとりができるFacebookグループにアップす
れば、いつでもみていただけること。

さきさんの客観的かつ、あたたかいお⾔葉をい

ただけることで、⾃分を⾒直す機会になります

し、マンツーマンサポートが受けられるのは、

⼈⽣を加速させる⽅法だと思います。

毎⽉ｚoomのワークショップがあり、学びや会
話の中から気づきがたくさんあります。パソコ

ンが苦⼿でも楽しく参加できています。リアル

タイムで参加できない時も⾳声や資料もいただ

けるのが嬉しいです。

S.Kさん
H.Hさん

M.Kさん



「幸さきサロンで自分と仲間を「幸さきサロンで自分と仲間を
　見つけてみませんか？」　見つけてみませんか？」



※金額は税込み価格です。
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お申し込みの流れ



もしあなたが、

⾃分を知って、もっと楽しい⼈⽣を⼿にしたい！

発信をして、仲間と出会い、居場所を作り、

喜ばれながら収⼊を得て、豊かになりたい！

という思いがあるのであれば、

ぜひ、今回のご提案を真剣にご検討ください。

このサロンは具体的な⽬標（売上げ、スキル）を定めていません。

それは、お⼀⼈お⼀⼈、⽬指したい未来が違うから。

  
私がこのサロンを運営する最⼤の理由は、

どんな状況であっても、

もっと⼈⽣を⾃由に楽しむ⼥性を増やしたいから！です。

そのためには、⾃分らしい発信、居場所、お⾦は不可⽋。 

  
だからこそ、「⾃分の⼈⽣に本気の⽅だけ」

⼼よりお待ちしています。

  

どうぞ、この機会を⾒逃さないでくださいね。 

 

おわりに

若野さき

サロンに参加する

優待価格で

幸さきサロンへご参加は

こちらのボタンから

↓↓↓

https://resast.jp/conclusions/6956
https://resast.jp/conclusions/6956


 

Q：途中でコース変更はできますか？
A：はい。秘密の花園コースからオープンガーデンコース、オープンガーデンコースから秘密の花園コースへの変更は可能です。　

Q：男性は参加できますか？
A：申し訳ありませんが、女性だけのサロンになっております。男性のご相談は、個別セッションで承っております。

Q：支払いの方法は何がありますか？
A：月額制のため、クレジットカード（PayPal対応）のみとさせていただいております。

Q:初回参加費と月会費はどのような関係になりますか？
A:初回参加費はお支払いいただいた日から１か月有効です。たとえば、3月30日にご参加の場合、3月30日～4月29日までの１か月分の会費
として決済されます。その後、4月30日に翌月分の月会費が決済される仕組みです。

Q:PCを持っていませんが、参加できますか？
A:もちろん可能です。PC以外にスマホやタブレットなどの端末を一つでもお持ちでしたら、お持ちの端末で受講していただけます。コンテン
ツはどの端末からでもアクセスできる専用のウェブサイトを通じて入手できます。

Q:Facebookアカウントは必須ですか？
A：必須ではありませんが、秘密の花園コースは、Facebookの秘密のグループでも活動をしていますので、Facebookアカウントを取得いた
だき、Facebookの秘密のグループに参加いただくと、仲間との交流が可能です。

Q:いつでも退会できますか？
A:いつでも退会可能です。なお、ご連絡いただいた日をもって退会となります。残日数分の月会費は返金できませんので、あらかじめご了承
ください。

Q&A


